LUNDI
Dojo Frassin

Facebook : Usob-Judo

MARDI
Dojo Frassin

PLANNING SAISON

2019/2020

| MERCREDI

|

JEUDI
Dojo Frassin

/ Site : www.usob

| VENDREDI

Dojo
Mandela

-judo.fr

Dojo Mandela.

Jonathan

SAMEDI

Dojo Frassin
Pascal

17h30 - 18h30
MINI-POUSSINS
JAUNES
2012/13

19h30 - 21h

17h30 - 18h30
MINI-POUSSINS
BLANCHES
2012/13

'19h30 - 21h

19h15/ -~ 20h30

13h30 - 14h30
KIDS BLANCHES

13h30 - 14h30
KIDS LISERETS

2014 2014
14h30 - 15h30 14h30 - 15h30
MINI-POUSSINS MINI-POUSSINS
BLANCHES JAUNES
2012/13 2012/13

15h30 - 16h30
TECHNIQUE
GROUPE ELITE

R

17h30 - 19h
MINIMES CADETS
JUNIORS SENIORS

2007 ET AVANT

MINIMES CADETS KATA
JUNIORS SENTIORS

2006 ET AVANT

MINIMES CADETS idrier |
JUNIORS SENIORS
2006 ET AVANT




